
Bonne fête maman 
Quand je grimpe à l'échelle 

du bonheur  
Tout en haut, il y a une fleur  
Une fleur en forme de coeur  

A-t-on jamais vu ça ?  
Elle est en toi Maman  

Quand je suis tout au fond de 
tes bras. 

      
                  Anne Mangel

Ouvre grand la fenêtre 
Ouvre grand 

La fenêtre Maman 
Ouvre grand 

Chut ! Écoute le vent 
Qui te porte un poème 

Des milliers de je t’aime 
Chut ! Écoute le vent 

Comme un jour de printemps. 
Il t'apporte un baiser 
Celui de ton enfant 
Bonne fête maman !

Pour maman 
J'ai des mains pour te 

toucher 
J'ai des bras pour te serrer 

Des pieds pour courir vers toi 
Pour t'appeler j'ai ma voix 

Et puis, j'ai mon coeur encore 
Pour t'aimer toujours plus 

fort.

Je voulais, maman gentille, 
T’offrir de belles jonquilles 
En un bouquet engageant. 
J’ai regardé les boutiques 

mais les prix sont 
fantastiques 

et ma bourse a peu d’argent ! 
  

Alors, au fond de ma tête 
J’ai composé pour ta fête 
Un tout petit compliment 

Et je t’offre ce poème 
Pour te dire que je t’aime, 
Je t’aime bien fort, Maman 

  
Michel Bau 

Un pétale  

J'ai cueilli la fleur des 
champs  

Je l'effeuille dans le vent, 
Un pétale pour mon papa  

Qui me soulève dans ses bras 
Un pétale pour ma maman  

Qui m'endort en me berçant.  
C'est la fleur de mon amour  
Je veux la garder toujours.

Une maman 

Des milliers d'étoiles dans le 
ciel, 
Des milliers d'oiseaux dans les 
arbres,  
Des milliers de fleurs dans les 
jardins,  
Des milliers d'abeilles sur les 
fleurs, 
Des milliers de coquillages sur 
la plage,  
Des milliers de poissons dans la 
mer  
Et seulement seulement  
Une maman.



Bonne fête maman 
Petit oiseau,  
à la volette  

viens te percher 
dessus mon doigt, 

que je te dise, 
à la volette, 

un grand secret 
rien que pour toi : 

"la plus jolie fée 
de la terre 

c'est ma maman,  
ma maman à moi."

Si j'étais…  
Si j'étais une fleur 

Je t'offrirais le bonheur de mon 
cœur  

Si j'étais une oiseau  
Je t'emmènerais au dessus de 

l'eau  

Si j'étais un bateau 
Je te ferais voguer sur l'eau  

Si j'étais un parfum  
Je t'embaumerais tous les matins  

Si j'étais un perroquet  
Je te ferais un bouquet avec mes 

plumes colorées 

Mais je ne suis qu'un enfant  
Et je t'ai fait un poème  

Pour te dire que je t'aime 

Il y a plus de fleurs 
Pour maman dans mon cœur 

Que dans le monde entier 

Plus de merles rieurs 
Pour maman dans mon cœur 

Que dans tous les vergers 

Et bien plus de baisers 
Pour maman dans mon cœur 

Qu’on en pourrait donner.  
           
                     Maurice Carême 


